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施設長 事務局 GH1F課長 GH2F課長 GH3F課長 介護部長

第　25　回　グループホーム運営推進会議議事録
開催日：平成２２年１１月１７日（水）１４：００～１５：００
開催場所：コモドヴィータ下館ＧＨ２Ｆにて
１．開会
２．出席者（敬称略順不同）
　　筑西市役所介護保険課係長　柴　武司
　　下館胃腸科医院事務局長　松島　進
　　施設長　伊東　勝
　　１階（すずらん）管理者（課長）田中　万里子
　　２階（ねむの木）管理者（課長）関　富夫
　　３階（れんげ草）管理者（課長）中井　明美
　　利用者　ＧＨ１Ｆ（３名）　ＧＨ２Ｆ（８名）　ＧＨ３Ｆ（７名）
　　地域住民代表者（民生委員）　信田　博
　　利用者家族　倉持　千枝
　　介護部長　野口　みどり
３．協議事項
（１）コモドヴィータ下館ボランティア活動・行事とこれからの予定報告
　　①１０月３０日～１１月１日　関城地区文化祭　作品展示及び見学

　　②ボランティア行事予定
　　　　・１１月１７日　女方の玉三郎一座　歌と踊り　デイサービスにて　ＰＭ１：３０～
　　　　・１１月１８日　太極拳　　デイサービスにて　ＰＭ１：３０～
　　③行事予定
　　　　・１１月１８日　アニマルセラピー　ＧＨ３Ｆにて　ＡＭ１０：３０～
(2)日常の様子について
（１）ＧＨ１Ｆ：１１月１１日（木）には、のばらの会様によるボランティア読み語りがありました。「赤とんぼ」と
　　　　　　　　「キツネのお話」の紙芝居２作品、オカリナ演奏、懐かしの歌などが、披露されました。
　　　　　　　　ＧＨ２Ｆ、３Ｆからも参加されて楽しまれていました。

　１１月１２日（金）には、１１月生まれの入居者様のお誕生会を行いました。
　歌を唄い、手作りで焼いたホットケーキに飾りつけを楽しんで、「美味しい」「もっと食べたい」
　などと言われ、普段の食事以外の物を食べられ、「またやってもらいたい」と大変喜ばれて
　いました。

(2)ＧＨ２Ｆ：　毎月のカレンダー作りを行っております。
　カレンダー作りに関しては、利用者様が積極的で、「作りたい、作らないの」との声が、月末
　近くになると出てきます。
　１０月には、ＧＨ合同で、季節感を味わおうということで、運動会を行っています。
　「たまには、体を動かすのもいいな」と喜ばれていました。

（３）ＧＨ３Ｆ：　関城文化祭１０月３０日～１１月１日開催のうち、３０日に利用者様が、見学されました。
　自分の作品やいろいろなものを見られ、とても良かったと話されていました。
　来年も、出品できるよう、作品作りを早めに取り組みたいと思っています。
　最近では、天気の良い日には、出来るだけ散歩に出かけています。
　また、ひとりひとり、テレビを見る人、塗り絵をする人、日向ぼっこをする人、ずっと独り言を
　話されている人というように、自由に過ごしていただいています。
　２５日にレクリェーションを予定しています。

（３）施設長より：空室が、２室できる予定です。入居希望の方がいらっしゃいましたら、ご紹介下さい。
　　　アニマルセラピーは、好評につき、２回めを明日行う予定です。
　　　利用者様には、入居前と同様に、犬とのふれあいをもってもらいたいと思っています。
　　　これからも、定期的に、行っていくつもりです。

（４）松島様より：透析室工事にあたり、いろいろと、忙しく、運営会議を欠席していましたので、久しぶり
　　　です。ただ今、工事中のため、皆さんに、ご迷惑をおかけしています。
　　　臨時の入り口には、傾斜がありますので、出入りの際、十分注意して下さい。
　　　コモドヴィータ下館から、透析室に直接入れる出入り口を作る予定です。
　　　１月末を目安にしています。その後、外来のリフォームを予定しています。



４．リハビリ体操紹介
（１）リハビリ体操：関課長による紹介・出席者全員で、リハビリ体操を行った。
（２）口腔ケア運動：関課長による紹介・出席者全員で、口腔ケア運動を行った。
　　　歌（紅葉・虫の声）２曲を全員で、合唱した。
　　　食事の前に、歌を一曲唄うことだけでも、口腔運動になり、飲み込みが良くなるといわれていること
　　　等の説明を行う。
５．けんちん汁を皆で味わう。
６．閉会
７．次回予定
　　第２６回グループホーム運営推進会議予定の確認
　　　Ｈ２３年１月中予定　ＧＨ３Ｆにて　詳細決定次第、文書で連絡させていただきます。


